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Jesus Christus spricht: Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fiille haben.

MONATSLOSUNG

Was stellen wir uns vor, wenn wir
von einem Leben in Fille traumen?
Im August — mitten im Sommer, in
den Ferien, mit langen Abenden und
Warme — liegt die Antwort vielleicht
nahe: Zeit haben, ausruhen, Freude
geniessen, Menschen treffen, die uns
guttun. Das klingt verfthrerisch und
ist auch nicht falsch.

Aber Jesus spricht in der Monatslo-
sung von etwas, das tiefer geht. Er
steht im Johannesevangelium gerade
mitten in einem Streit. Er hat einem
blinden Mann die Augen getffnet —
und die Frommen seiner Zeit sind
emport statt dankbar. In diesem Kli-
ma spricht er das Bild vom guten
Hirten. Und er stellt sich dem gegen-
Uber, der «stiehlt und schlachtet und
umbringt» — dem, der nur nimmt,
der das Leben anderer fur eigene
Zwecke verbraucht. Jesus dagegen
gibt. Er gibt nicht ein bisschen Leben,
nicht ein Leben auf Probe oder unter
Vorbehalt, sondern Leben im Uber-
fluss.

Das griechische Wort, das Johannes
hier verwendet — perisson — bedeutet
«mehr als notig», «Uber das Mass
hinaus». Es ist kein karges Auskom-
men. Es ist Verschwendung im bes-
ten Sinn. Wie wenn jemand beim
Tischdecken nicht nur das Noétigste
hinstellt, sondern Blumen dazulegt
und ein Licht anzindet. Nicht weil es
sein musste, sondern weil es schén
ist.

Dieses Wort ist kein Versprechen fur
ein Leben ohne MUhe und Verlust.
Wer so liest, wird enttduscht werden.

AG176 Eine Beilage der Zeitung «reformiert.»

Du musst dein Leben nicht zusam-
menkratzen und angstlich festhalten.
Du musst dich nicht beweisen oder
verdienen, dass du dazugehorst. Es
kommt von ihm — reichlich, grosszu-
gig, unverdient.

Der August mit seinen langen Tagen
ist eine gute Gelegenheit, das zu
Uben: das Leben nicht zu knapp an-
zugehen. Eine Freude zuzulassen, die
nicht selbst erarbeitet ist. Einen Mo-
ment innezuhalten und wahrzuneh-
men, was geschenkt ist — ein Ge-
sprach, das plotzlich tiefer wird als
erwartet. Ein Abendlicht Gber dem
See. Ein gemeinsames Mahl, das sich
hinzieht, weil niemand aufstehen
will.

Manchmal frage ich mich, ob wir
Christen nicht zu bescheiden sind -
nicht im guten Sinn, sondern im
angstlichen. Als hatten wir Angst, zu
viel Freude zu beanspruchen. Als
mUsste das Leben immer ein bisschen
grau bleiben, damit es ernst genom-
men wird. Aber Jesus sagt das Ge-
genteil. Er ist nicht gekommen, damit
wir uns durchschlagen. Er ist gekom-
men, damit wir leben — wirklich le-
ben.

«Fulle» ist kein Besitzstand, den man
sichern muss. Sie ist eine Haltung,
die wachst, wenn wir dem vertrauen,
der sagt: Ich bin gekommen - fur
dich. Vielleicht ist das die Einladung
dieses Augusts: offen zu sein fir das
Mehr, das er schenkt. Es anzuneh-
men. Und es weiterzugeben.

Ihr Pavel Roubik

Johannes 10,10

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 2. August
10:00 Gottesdienst
Pfr. Pavel Roubik

Sonntag, 9. August
10:00 Gottesdienst
Pfr. Pavel Roubik

Sonntag, 16. August

10:00 Familien-Gottesdienst
im Wald mit der Musik-
gesellschaft Seon
Pfr. Pavel Roubik und
SD Nadja Deflorin
Begrussung der Konfis

Sonntag, 23. August

10:00 Gottesdienst
Pfr. Pavel Roubik
Mitwirkung des Gospelchors

Samstag, 29. August

10:00 Fiire met de Chliine
Wir gehen in den Wald
Treffpunkt kath. Kirche

20:00 Upgrade Sommernachts-
Fest fur Jugendliche in
der Badi Menziken

Sonntag, 30. August

18:00 Abend-Gottesdienst
Pfr. Pavel Roubik
Mitwirkung des Frauenchors
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Morgen-Andacht im

Alters- und Pflegeheim Unteres
Seetal jeweils am Donnerstag um
10:00 Uhr:

06.08. Pfr. Jan Niemeier

13.08. kath. Mitarbeiter

20.08. Pfr. Pavel Roubik

27.08. Pastor Matthias Altwegg

Dienstag, 11. August
12:00 Uhr

MITTAGSTISCH

im Kafi Sunneblueme, APH
Anmeldung: Sekretariat
Tel. 062 769 10 95

FREUD UND LEID

Heimgegangen:

02.06. Elisabeth Frei-Mdiller, 1954
17.06. Brigitte Merz-Fehlmann, 1951
22.06. Theresia Segmuller, 1959

VERANSTALTUNGEN

Montag, 3. & 17. August
14:00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr

LISMI-GRUPPE

im Bistro des ref.
Kirchgemeindehauses

Egal ob Profi oder Anfanger
ALLE sind herzlich willkommen!

Kontakt: Heidi Aeby
062 77501 49

Donnerstag, 13. August
07:15 Uhr; hinter Gemeindehaus

SEENER MANNERSTAMM
Insel Rheinau

Wir fahren mit dem Car zur Insel
Rheinau, Fuhrung durch Kloster-
kirche, Mittagessen im Restaurant
Augarten, Flussfahrt auf dem
Rhein nach Eglisau.
Rickkehr nach Seon um
ca.17:30 Uhr, Kosten Fr. 90.-

Anmeldung bis Donnerstag,
06. August 2026

An: Jurg Sterchi, 062 775 27 07
sterchi.juerg@outlook.com

Freitag, 21. August
19:00-21:00 Uhr

YOUNG & CHURCH/Teens

Ein 6kumenisches Angebot fur
Jugendliche der 6. - 9. Klasse

Thema: Unterdorfmarkt
vorbereiten

Treffpunkt: ref. Kirche Seon
Auskunft: Sandra Geissbuhler
078 269 23 90

Mittwoch, 26. August
14:00-16:00 Uhr

FUN & CHURCH/Kids

Ein 6kumenisches Angebot fur
Kinder der 1. - 5. Klasse

Thema: Stachelritter

Treffpunkt: ref. Kirche Seon
Auskunft: Sandra GeissbUhler
078 269 23 90

Mittwoch, 5. August
09:30 Uhr

OKUM. FRAUENGRUPPE

Treffen im Altersheimkafi
Sunneblueme

Kontakt: Edith Sterchi
062 775 27 07

Verschoben auf
Mittwoch, 19. August

Zeit/Ort wird von E. Leimgruber
bekannt gegeben!

OKUM. FRAUENGRUPPE
Wandergruppe

Kontakt: Erika Leimgruber
Tel. 079 546 29 09

Samstag, 29. August
10:00-16.00 Uhr

BIBLEART-JOURNALING
Bibeltexte kreativ gestalten

Anmeldung:
regina.gloor@ref-kirche-seon.ch

Haben Sie gewusst ?

Mittwoch, 5. & 19. August
19:00 Uhr

HAUSKREIS

Auskunft: Steffen Hassel
077 42496 73

Donnerstag, 6. & 20. August
18:30 Uhr

OFFENER TRAUERTREFF
im Jugendraum des
ref. Kirchgemeindehauses

Kontakt: Silvia Markfort,
Barbara Wyser
076 483 42 59
Trauertreff-Seon@gmx.ch

Donnerstag, 20. August
08:00 Uhr

OKUM. FRAUENGRUPPE
Reise an den Brienzersee
mit Besuch der Trauffer
Erlebniswelt

Anmeldung bis 3. August an:
Yolande Schaller, 062 777 26 74

Anderungen vorbehalten! Definitive Angaben
Jeweils im  Kirchenzette/ des Lenzburger

Bezirks-Anzeigers.
EE £ EEEE £ 54 11
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Die Gemeindeseite im neuen
Erscheinungsbild!

Kinftig erscheint anstelle einzel-
ner Gemeindeseiten eine gemein-
same regionale Publikation in den
Gemeindenachrichten des refor-
miert. Die regionalen Seiten ge-
ben Einblick in das vielfaltige
kirchliche Leben und férdern den
Austausch sowie die Sichtbarkeit
der Angebote in den Gemeinden.
Ein weiterer Vorteil sind die deut-
lich tieferen Kosten: Diese redu-
zieren sich auf rund die Halfte, bei
grosserer Auflage sogar auf bis zu
einem Viertel der bisherigen Aus-
gaben. Am Projekt beteiligen sich
neun Kirchgemeinden des Deka-
nats Lenzburg. Die erste gemein-
same Ausgabe erscheint in den
September-Seiten.




